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Hygienemaßnahmen für Personal und Sportler

Was Wann Wie Womit Wer

mind. 3 ml

Begrenzt viruzid 
(DVV/RKI-Leitlinie):
Konz. - 15 Sek. EWZ

Mindestens 3 ml 30 Sek.* in die 
trockenen Hände einreiben.
Die Hände müssen während der 
gesamten Zeit durch das konz. Produkt 
feucht gehalten werden.

*Standard-Einreibemethode (EN 1500)

Hände mit Wasser anfeuchten, 
CimoMed Waschgel auf die Hände 
geben und aufschäumen. Gründlich mit 
Wasser abspülen und Hände gut 
trocknen.

Hände waschen Bei Betreten, 
Verlassen der 
Sportstätte/Halle, 
vor und nach 
Pausen, nach 
Toilettengang

Alle

Flächen mit 
häufigem 

Handkontakt
wie Sportgeräte, 

Hilfsmittel, 
Taktiktafeln

Nach Nutzung,
Vor Übergabe an 
anderes Team

DESIFOR-QUICK immer unverdünnt 
anwenden. Zu desinfizierende, saubere 
Fläche vollständig mit DESIFOR-QUICK 
benetzen und abtrocknen lassen. 
Einwirkzeit beachten. 

Personal
*)

Begrenzt viruzid 
(DVV/RKI-Leitlinie):
Konz. - 15 Sek. EWZ

*) bei Nichtverfügbarkeit wenden Sie Sich gerne an uns www.dr-schnell.com

Hygienische
Händedesinfektion

Bei Betreten und 
Verlassen der 
Sportstätte.
Bei Kontamination, 
wenn kein 
Waschplatz in 
unmittelbarer 
Nähe ist

Alle

SamoLind Sensitive 2 in 1
Hautschutz- / Hautpflegecreme 
gründlich in die Hände 
einmassieren (auch am 
Nagelbett und zwischen den 
Fingern).

Hände eincremen Vor Verlassen der 
Sportstätte oder 
während den 
Pausen

Alle
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Hygienemaßnahmen für Personal und Sportler

Was Wann Wie Womit Wer

Flächen mit Produktlösung und Tuch 
wischen. Bei Bedarf mit sauberem Tuch 
nachwischen.

Wasserfeste 
Oberflächen

Kontaktflächen wie 
Türgriffe, Griffe an 

Schubladen und 
Fenster, Tische, 

Lichtschalter, 
Handläufe, Telefone, 

Tastaturen, 
Computermäuse

Nach Vorgaben 
Leistungs-
verzeichnis
1 x täglich

Personal
Reinigungs-

kräfte

2,0 %
20 ml / Liter 

Kaltes Wasser

Konz.

Säurebeständige wasserfeste Oberflächen
Produktlösung auf Tuch geben, auf 
Oberflächen verteilen und mit klarem 
Wasser nacharbeiten.

Säurebeständige Toiletten/Urinale
Toilettendeckel, -brille komplett 
hochklappen, WC-Rand einspritzen, mit 
Bürste nacharbeiten, einwirken lassen und 
spülen.

Sanitärbereich
(Armaturen, 

Waschbecken, 
Kontaktflächen wie 

Griffe, Spender, WC, 
WC-Sitze, Böden)

Toiletten / Urinale

Nach Vorgaben 
Leistungs-
verzeichnis
1 x täglich

Personal
Reinigung-

kräfte

0,5%
5 ml/Liter 

Kaltes Wasser

Grundsätzlich gilt:

 Schützen Sie sich und nutzen die persönliche Schutzausrüstung
 Sichtbare Verschmutzungen wie Fäkalien, Blut oder Erbrochenem sind vorab mit einem 

Desinfektionsmittel getränkten Tuch aus Zellstoff zu entfernen
 Nach Möglichkeit mindestens 1,5 Meter Abstand halten
 Händehygiene einhalten (gründliches Waschen der Hände mit Wasser und Seife)
 Hustenetikette einhalten (z.B. Husten, Niesen in die Ellenbeuge)
 Regionale Vorgaben beachten wie z. B. das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes

Fußbodenbeläge mit Produktlösung 
wischen.

Wasserfeste 
Bodenbeläge

Nach Vorgaben 
Leistungs-
verzeichnis 
(Schwerpunkt 
Trockenreinigung, 
Hintergrund 
Glätteproblem 
zwischen den 
unterschiedlichen 
Sportarten und –
einheiten)

Personal 
Reinigungs-

kräfte

0,5%
5 ml / Liter 

Kaltes Wasser

Reinigungskräfte


